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Der Liedtext: 
 

Ich baute hoch, ich baute 
weiter, 

Stein auf Stein mit eigener 
Kraft. 

Ich glaubte fest an meine 
Wege, 

an das, was Sicherheit mir 
schafft. 

Ich hörte Stimmen voller 
Sorgen, 

sie malten dunkle Bilder 
aus. 

Ich wollte jeden Sturm 
verhindern, 

doch Angst zog ein in mein 
ganzes Haus. 

Ich sah nur das, was 
kommen könnte. 

Ich hielt fest, was niemals 
hält. 

Je mehr ich alles 
kontrollieren wollte, 

verlor ich mich in dieser 
Welt. 

Ich habe auf Sand gebaut. 

Auf meine Angst gebaut. 

Ich habe auf Sand gebaut, 

auf das, was meine Augen 
schauen. 

Der Regen fiel. 

Der Sturm brach los. 

Was sicher schien, 

war haltlos groß. 

Ich habe auf Sand gebaut. 

Und mein Haus fiel ein. 

Dann sprachst Du leise in 
mein Schweigen: 

"Warum vertraust du nur dir 
selbst?" 

"Ich bin der Fels, der ewig 
stehen, 

wenn alles andere zerfällt." 

Die Stürme sind nicht 
verschwunden, 

der Regen fällt noch immer 
hier. 

Doch mitten in den dunklen 
Wolken 

stehst Du, Herr Jesus, jetzt 
bei mir. 

Jetzt höre ich auf Deine 
Worte. 

Sie tragen weiter als mein 
Blick. 

Nicht meine Angst bestimmt 
mein Morgen, 

Du führst mich Schritt für 
Schritt zurück. 

Ich habe auf den Felsen 
gebaut. 

Auf jedes Wort aus Deinem 
Mund. 

Ich habe auf den Felsen 
gebaut. 

Jesus, Du bist mein sicherer 
Grund. 

Der Regen fällt. 

Der Sturm zieht auf. 

Doch mein Haus steht. 

Ich geb nicht auf. 

Ich habe auf den Felsen 
gebaut. 

Und mein Haus bleibt steh'n. 

Nicht meine Kraft. 

Nicht mein Verstand. 

Nicht mein Gefühl. 

Nicht meine Hand. 

Dein Wort bleibt wahr. 

Dein Wort besteht. 

Du bist der Fels, 

der ewig steht. 

Wenn alles wankt,  

bleibst Du derselbe. 

Wenn alles fällt, 

trägst Du allein. 

Ich brauch nichts mehr, 

um sicher zu stehen. 

Herr Jesus, 

Du wirst immer mein 
Fundament sein. 

Ich habe auf den Felsen 
gebaut. 

Auf Deine Wahrheit Tag für 
Tag. 

Ich habe auf den Felsen 
gebaut. 

Weil Deine Liebe niemals 
versagt. 

Der Regen fällt. 

Der Sturm mag weh'n. 

Doch mein Haus bleibt 

für immer steh'n. 

Ich habe auf den Felsen 
gebaut. 

Jesus ist mein fester Grund


